RSA SKIPPER srp.2

STRUTTURA RESIDENZIALE PSICHIATRICA
PER TRATTAMENTI TERAPEUTICO RIABILITATIVI A CARATTERE ESTENSIVO

Via Vallestura 10 — 16010 Masone (GE)
Tel 010 9269/621-332 = skipper@fiocco.it

CARTA DEI SERVIZI

LA STORIA

La RSA Skipper nasce nel marzo 1998 per effetto della chiusura definitiva degliex O.O.P.P.
della provincia di Genova, Quarto e Cogoleto. E una struttura residenziale che si
costituisce nelllambito del piu generale “Progetto Redancia”, per proporre un modello di
intervento finalizzato a prendersi cura della sofferenza e dei bisogni del paziente
psichiatrico grave, in una fase stabilizzata della malattia.

LA STRUTTURA
La RSA Psichiatrica Skipper si trova a Masone in provincia di Genova ed & un caseggiato
che si sviluppa su tre piani, oltre al piano terra, circondato da un ampio giardino e da un
grande prato retrostante.

Il piano terra ospita la zona giorno: sala da pranzo, sala medica, segreteria e studi per
colloqui individuali, un ampio soggiorno con la televisione e una camera singola allestita
per le emergenze.

| due piani soprastanti comprendono le camere da letto, singole o doppie tutte con |l
bagno interno. Al terzo piano si trovano le sale per attivita, la lavanderia, gli spogliatoi del
personale e un locale adibito a guardaroba e stireria.

SPAZI COMUNI: Sala da pranzo, Soggiorno con TV, Sale per attivita, Veranda, Giardino e
Gazebo

GLI ASSISTITI

| nostri pazienti hanno eta adulta; alcuni possono essere nella fascia di eta oltre i 65 anni
qgualora la patologia psichiatrica sia ancora florida e la permanenza presso strutture
prettamente assistenziali non sia quindi indicata.

L'utenza specifica dello Skipper € la cronicita. Intendiamo con questo termine un
concetto composito nato per ospitare gli ex pazienti del manicomio, che attualmente
comprende la fase cronicizzata delle malattie psichiatriche gravi, anche non
istituzionalizzate in precedenza e che ora necessitano di una permanenza residenziale a
lungo termine.
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GLI OBIETTIVI

Allo Skipper i progetti terapeutici sono individualizzati e variano a seconda dei bisogni
presentati.

Al fine di creare un progetto di lavoro condiviso sono ritenuti fondamentali il
mantenimento dei rapporti sia con la famiglia di origine e con il territorio di
appartenenza sia con i Tutori e/o ADS.

Siamo fortemente convinti che una buona qualita di vita e I'attenzione alla persona nel
suo insieme possano favorire una nuova motivazione e una stabilita che, in alcuni casi,
permette la dimissione verso situazioni abitative piu leggere e autonome.

FINALITA TERAPEUTICHE: LE ATTIVITA

Di fronte al paziente cronico, &€ necessario che I'equipe adatti lo strumento comunitario
ai bisogni particolari di chi ha perso, almeno in parte, la propria autonomia e la
progettualita dell'esistenza. Pertanto il lavoro dell'operatore consiste nel mantenere le
capacita presenti, riconferire le abilita perdute attraverso atti quotidiani, che diventano
terapia se si restituiscono al paziente con un significato.

La vita allo Skipper prevede quindi momenti di rapporto individualizzato, dove la cura
del sé e della salute fisica rimane un punto fondamentale.

Le attivita di gruppo sono numerose, al fine di fornire un ampio ventaglio di stimoli sia
terapeutici in senso stretto che ricreativi e risocializzanti. Sono frequenti le gite
organizzate e molti degli ospiti sono accompagnati dagli operatori nel paese di Masone
0 in citta per commissioni quotidiane.

La struttura ha in dotazione 3 mezzi di trasporto, in quanto € molto frequente che i
pazienti siano accompagnati presso ambulatori esterni per visite mediche specialistiche.

All'interno della RSA, iniziativa promossa dal Ministero della Pubblica Istruzione, €
presente un corso scolastico di gruppo condotto da un insegnante.

Crazie alla presenza di terapisti specializzati, € possibile svolgere attivita psicoanalisi
multifamiliare che coinvolge ospiti e familiari in un processo di rafforzamento relazionale
e superamento delle esperienze traumatiche.

L'EQUIPE

Direttore Sanitario: Dott.ssa Elena Firpo

Direttore Struttura: Dott.ssa Monica Carnovale

Medici specialisti: Dott.ssa Annamaria Bonfanti, Dott. Marco Balzarini

Coordinatore Struttura: Dott.ssa Simona D'Angelo

Coordinatore Infermieristico: Dott.ssa Elisabetta lurilli

Assistente Sociale: Dott.ssa Nicole Femia

Direttore Scientifico: Dott. Giovanni Giusto
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Il Gruppo di lavoro e strutturato e organizzato secondo le normative regionali e si
compone di medici, infermieri, psicologi, educatori, assistenti sociali, tecnici della
riabilitazione psichiatrica, fisioterapisti, specialisti di attivita riabilitative e animatori.

La cura alla persona & di competenza degli operatori socio sanitari.

La cura della casa e affidata al personale ausiliario. Sono presenti operatori dedicati alla
mManutenzione, al servizio lavanderia e alla cura degli spazi verdi.

TIROCINI
La struttura € convenzionata con le Universita di Torino e di Genova per la formazione
degli allievi.

MODALITA DI ACCESSO

La R.S.A. psichiatrica Skipper € convenzionata con la ASL 3 Genovese ed ¢ in grado di
ospitare sia uomini sia donne.

Possono accedere alla struttura persone inviate dai CSM liguri, che potranno essere
inserite dopo colloquio di valutazione.

AUTORIZZAZIONI
Comune di Masone, Decreto Sindacale n° 5 anno 2006. Data 12 dicembre 2006
Comune di Masone, protocollo 2081 del 16 aprile 2019

Accreditamento DGR 330 2015. Data Seduta 20/03/2015

Ultima variazione con Decreto Dirigenziale Regione Liguria, 5244 Cod AM 5820 anno
2019. Data 9 settembre 2019

COME RAGGIUNGERCI

Inauto tramite I'’Autostrada A26, uscita Masone, poi dirigendosi sulla SP 456 verso localita
San Pietro, Via Vallestura 10.

In treno le stazioni piu vicine sono Genova Voltri e Campo Ligure.

In bus vedere sul sito AMT linee bus provinciali Valle Stura — Alta Val D'Orba
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Il Fiocco Societa Consortile a R.L.

Sede Legale Via Fedelini 73,16157 GENOVA
P.IVA e CF 03562050108
Ufficio Amministrativo Via Montegrappa 43, 17019 Varazze (SV)

sede@fiocco.it = postacertificata@pec.ilfiocco.org

Unita Locali
R.E.M.S. Villa Caterina, Via Fedelini 73,16157 Genova = Tel: 010 6970633

rems.villacaterina@fiocco.it

C.T.R. Palazzo Fieschi, Piazza Ghelfi 14, 16010 Savignone (GE) = Tel: 010 936673

palazzofieschi@fiocco.it

R.S.A. Skipper, Via Vallestura 10 = 16010 Masone (GE)
CAUP Il Bozzello, Via Vallestura 8 = 16010 Masone (GE)

Tel 010 9269/621-332 = skipper@fiocco.it

Il Legale Rappresentante
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